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SITUACIONES DE INTERES:

I.- Nuevas:

Confirmacién de 2 casos de Virus Pandémico H1N1, y un caso de virus estacional
H3N2, aislados en pacientes de la regién Metropolitana, por el Departamento de
Virologia del Instituto Conmemorativo Gorgas, en la semana epidemioldgica #24.
(ambos virus completamente prevenibles por la vacuna trivalente que se esta
utilizando en Panama).

Epidemidlogos de instalaciones de la Metro tanto en MINSA como de la CSS y
Clinicas Privadas notifican una sobredemanda de los servicios de salud el cual se
intensifico este fin de semana por atencién de enfermedad respiratoria tipo Influenza
(fiebre, malestar general).

Podemos anunciar que estamos ante la Segunda Ola de la Pandemia por HIN1 y
ademas sobre agregada la Epidemia de Influenza Estacional que vivimos todos los
afos en la republica de Panama.

Recomendaciones para la Poblacion:
1. Lavado de manos y cubrirse la boca y nariz ante estornudos y/o tos.
2. Acudir a la atencion médica ante complicaciones.
3. El enfermo debe quedarse en reposo y aislamiento en casa y no transmitir la
enfermedad al resto de la familia, ni a la poblacion.
4. Al acudir a la instalacién de salud por atencidon médica, entre por la puerta
asignada para atencion de enfermedad respiratoria.
5. Sino se ha vacunado aun, acuda a la Vacunacion contra Influenza es gratis y
evita complicaciones.
Evitar aglomeraciones.
Los nifios preescolares y escolares enfermos con Gripe “Influenza” deben
gquedarse en casa, Yy vigilar el curso de la enfermedad.

No

[I.-Seguimiento:

CASOS SOSPECHOSOS ENCEFALITIS EQUINA : originarios de Darién y Chepo.
Nuevos: ingresaron 3 casos; 2 masculinos de 13y 3 afios, 1 femenino de 8 afios.
2 casos son de Chepigana (Rio Iglesias), 1 caso de Pinogana (Santa Fe).

2 casos estables en sala de cuidados intermedios, 1 caso egresado.
Caracterizacion del Brote actualmente:

Total de casos sospechosos que ameritaron hospitalizacion: 14

9 hospitalizados

4 egresos

1 fallecido

Total de casos a los que se les ha tomado muestras: 63

Contintan las medidas de control intensificadas en las zonas afectadas.

Elaboro: Dra. Lourdes Garcia Diaz.....Jefa Nacional de Epidemiologia.



